
individuales, familiares y colectivos, los cuales deben constituirse en factores protectores para la garantía de sus derechos, a partir de la generación de 

3. Sensibilizar el papel de la mujer en los espacios de participación

4. Promover espacios participativos

5. Reconocer el rol de las mujeres participantes del  servicio

6. Fortalecer pensamiento critico

Se cumplió con los objetivos planteados, se observo buena disposición y motivación en la actividad desarrollada; a su vez se logro fortalecer empoderamiento 

de las mujeres en cuanto a participacion,analisis , pensamiento critico rol de mujer, reconocimiento , autoestima, conocimiento y aprendizaje del génesis 

del día de la mujer; a su vez se deja plasmado los mensajes que describen a la mujer ;  se observo disfrute y agradecimiento. Se finaliza actividad sin 

novedades.

Luego se explicara la siguiente actividad; donde se entregara un lapicero y una silueta de mariposa en colores a cada participante, solicitando 

dos conceptos; se hará lluvia de ideas para indagar el conocimiento del origen del día de la mujer, donde se hará de forma participativa con las 

personas mayores para evaluar el nivel de conocimiento en el tema.
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Modalidad: Cuidado Transitorio Día-Noche
Fecha de 

ejecución:
8 3 2023

Unidad Operativa:  Centro De Cuidado Transitorio Antonia Santos 

Eje de Atención: HABILIDADES, CAPACIDADES Y POTENCIALIDADES 

Línea de Atención: Movilizando Habilidades, Capacidades y Potencialidades Profesional a cargo:  YANETH MONTENEGRO VARGAS

Nombre de la actividad: CONMEMORACION DIA DE LA MUJER

DESARROLLO DEL TEMA:

OBJETIVO GENERAL:

Lograr que las personas mayores identifiquen y reconozcan sus habilidades y capacidades, así como favorecer la potenciación de sus recursos 

espacios donde se consideren intereses, capacidades y potencialidades de las personas mayores.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

2. Conocer el génesis de la conmemoración

1. Conmemorar el día de la mujer

METODOLOGÍA
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Se iniciará con la organización del espacio cerrado; se alistará , sillas; presentación audiovisual, detalles, entre otros; luego se realizará invitación a  

las personas mayores para participar en la actividad, solicitando organización en sedente y se procederá a explicar el tema a tratar : 

conmemoración del día de la mujer; donde se realizara una introducción aclarando que no se celebra si no se conmemora, la diferencia entre estos 

Posterior se proyectara un video de los orígenes y los hechos históricos que enmarcaron esta conmemoración.

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD

RECURSOS

Humanos: Personas mayores, profesionales

obsequios, mesas, flores; papel craf 

Físicos: sillas, presentación audiovisual, videos, internet, computador, 

mensajes.
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Posterior  a la visualización de los videos, se inicia con intervención de las personas mayores para opinar, analizar, los hechos históricos  , también 

de la participación actual de la mujer en los espacios políticos y en los diferentes escenarios ; de la comparación del antes y el actual de la equidad, 

igualdad de condiciones; a su vez nombrar heroínas colombianas y sus aportes, presidentes colombianos que apoyaron y se unieron para ejercer el 

derecho al voto; para cerrar se concluye el tema y se invita a seguir en la conmemoración, con dedicación de canciones, poesía entre otros.

Para finalizar, se harán intervenciones de los compañeros en karaoke y entrega de una rosa  a las mujeres asistentes  con un mensaje de 

empoderamiento como : mujer guerrera, bondadosa, pacifica, emprendedora, entre otros; también recalcando su participación en los espacios del 

servicio; posterior se procede a entregar un compartir y un obsequio como conmoración de las mujeres participantes del servicio.

escribir una palabra que describa a la mujer; en seguida entregar para realizar un collage en papel con el letrero MUJER e ir socializando los 
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